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Kierunek lub kierunki studiéw

Zielarstwo i terapie ro§linne

Nazwa modulu ksztalcenia,
takze nazwa w jezyku angielskim

Fitoterapia stosowana
Applied Phytotherapy

Jezyk wyktadowy

polski

Rodzaj modutu ksztatcenia
(obowigzkowy/fakultatywny)

obowigzkowy

Poziom modutu ksztalcenia

studia drugiego stopnia, stacjonarne

Rok studiéw dla kierunku

Semestr dla kierunku

1

Liczba punktow ECTS z podziatem na

kontaktowe/ niekontaktowe

5 (2,7/2,3)

Tytul/ stopien/Imi¢ i nazwisko osoby
odpowiedzialnej

Prof. dr hab. Renata Nurzynska-Wierdak

Jednostka oferujaca przedmiot

Katedra Warzywnictwa i Roslin Leczniczych

Cel modutu

Przekazanie pogle¢bionej wiedzy z zakresu fitoterapii stosowanej z
uwzglednieniem dziatania w obszarze profilaktyki zdrowotnej i
zastosowania  surowcOw  oraz  preparatow  roSlinnych  z
uwzglednieniem substancji biologicznie aktywnych swoistych dla
ro$lin leczniczych, jako srodkéw wspomagajacych w leczeniu réznych
schorzen.

Tresci modutu ksztatcenia — zwarty
opis ok. 100 stow.

Zajecia z przedmiotu stuzg przekazaniu rozszerzonej wiedzy z zakresu
profilaktyki zdrowotnej i praktycznego zastosowania surowcow,
lekéw roslinnych oraz  substancji  biologicznie aktywnych
pozyskiwanych z ro§lin leczniczych, jako $rodkéw wspomagajacych
w leczeniu réznych schorzen. Przedstawione zostang aktualne trendy
naukowe dotyczace ro$lin i substancji leczniczych, sporzadzania
mieszanek 1 preparatow ziolowych, a takze mozliwosci
terapeutycznego zastosowania wybranych surowcow zielarskich i ich
sktadnikow. Przekazana studentom wiedza dotyczy¢ bedzie ponadto
praktycznych umiejetnosci doboru odpowiednich metod oraz technik
analitycznych przydatnych w produkcji fitofarmaceutykow.
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Planowane formy/dziatania/metody
dydaktyczne

Wyktady z wykorzystaniem nowoczesnych technik multimedialnych,
¢wiczenia laboratoryjne/dyskusja, wspolne projektowanie
eksperymentéw laboratoryjnych




